
Ärzte auf Expedition
– Erlebnisbericht von der ersten Schweizerischen Ärzteexpedition  
    1999 zum Skyang Kangri (7544m)

→ Mittwoch, 11. Dezember 2024, 18 Uhr
→ Zentralbibliothek Zürich, Hermann-Escher-Saal
→ Eintritt frei, Anmeldung obligatorisch



Ärzte auf Expedition

Die Zahnärztin Angela Tüscher bei der Mund-Kontrolle eines pakistanischen Trägers.  

Vor 25 Jahren organisierte die Schweizerische Gesellschaft für Gebirgsme-
dizin eine Forschungsexpedition ins pakistanische Hochgebirge. Von den 
15 Teilnehmenden waren 10 Ärzte und Ärztinnen, eine Zahnärztin und ein 
Zahnarzt, ein Philologe sowie zwei Kinder eines Expeditionsleiters. Beglei-
tet wurden sie von 275 Trägern und fünf weiteren pakistanischen Begleit-
personen. 

Die Ziele waren neben dem Erreichen des Gipfels, das Sammeln von Expe-
ditionsmedizin-Erfahrungen, die Durchführung einer wissenschaftlichen 
Studie zum Einfluss von Alkohol im Hochgebirge sowie unfallfreies Höhen-
bergsteigen. 

In diesem Dia-Vortrag werden daher keine alpinistischen Höchstleistun-
gen gezeigt, dafür aber wird von alltäglichen Problemen und Freuden des 
Expeditionsbergsteigens berichtet, sowie von wissenschaftlichen Arbei-
ten und medizinischen Erfahrungen bei rund 750 «Konsultationen» mit 
verschiedensten Pathologien unserer pakistanischen Begleiter. Es ist ein 
Bericht einer einmaligen Expedition, die so wahrscheinlich heute nicht 
mehr durchführbar wäre. 
Dr. med. dent. Urs Weilenmann ist Zahnarzt, war bereits als 15-Jähriger 
Hobby-Alpinist und ist noch heute SAC Skitourenleiter sowie Mitglied der 
SAC Bibliothekskommission. 



Das Berge lesen Festival bietet die Möglichkeit Menschen, die Bücher, 
Kunst und Berge lieben, zu verbinden, obwohl sie sich an unterschiedlichen 
Orten befinden. BuchliebhaberInnen und AutorInnen, AlpinistInnen und 
KünstlerInnen im ganzen Alpenraum (und darüber hinaus) können dabei 
ähnliche Themen diskutieren und die Bedeutung, Auswirkung und den 
Zweck alpiner Literatur besprechen. 

Das Referat von Urs Weilenmann wird von der Zentralbibliothek Zürich in 
Kooperation mit dem Schweizer Alpen-Club SAC organisiert. 

Berge lesen Festival

ANMELDUNG OBLIGATORISCH 
Anmeldung unter:  
t.zbzuerich.ch/berge24



Adresse

Zentralbibliothek Zürich 
Zähringerplatz 6 
8001 Zürich 
Tel. 044 268 31 00 
zb@zb.uzh.ch 
www.zb.uzh.ch

So finden Sie uns:


